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      ျဗဟၼ၀ိဟာရ(Aဇူဇာေက်ာင္း) ဓမၼာရုံႀကီးAတြင္း မီးဖုိေဆာင္တြင“္Commercial  Kitchen” မီးဖုိပစၥည္း 
မ်ားကို Aသံမစဲ မဟာပ႒ာန္းပြဲAမီ တပ္ဆင္ႏုိင္ေရးAတြက္ ႏွစ္စU္က်င္းပၿမဲျဖစ္ေသာ နိဗၺာန္ေစ်းပြဲ ေတာ္ကို 
ေAာက္ပါ  ေန႔ရက္၊ Aခ်ိန္မ်ားတြင္ (၁၃) ႀကိမ္ေျမာက္Aျဖစ္ က်င္းပပါမည္။  Aဇူဇာ-နိဗၺာန္ေစ်းပြဲေတာ္တြင္ 
Aရသာမ်ဳိးစုံသည့္ ျမန္မာAစားAစာAဖံုဖုံ၊ ေAာင္ဘာေလဆုမပဲစၥည္းမ်ဳိးစုံတို႔ကိုျပည့္ျပည့္စုံစုံရႏုိင္ပါသည္။ 
 နိဗၺာန္ေစ်းသည္မ်ားသည္ သာသနာAတြက္လွဴဒါန္းၾကသည့္ ပါရမီရွင္မ်ားျဖစ္၍  ၀ယ္ယူAားေပးသူ 
မ်ားသည္လည္း သာသနာAတြက္လွဴဒါန္းၾကသည့္  ဒါနရွင္မ်ားပင္ျဖစ္ပါသည္။ Aရသာမ်ဳိးစုံကို သံုးေဆာင္ 
ျခင္းသည္ပင္လွ်င္ ဒါနျပဳျခင္းပင္ျဖစ္ေနသျဖင့္ “ကုသိုလ္လည္းရ၊ ၀မ္းလည္း၀” ဆိုသည့္Aတိုင္း ျပဳသင့္ျပဳထိုက္  
ေသာ ကုသိုလ္ေကာင္းမွဳႀကီးျဖစ္ပါေပ၏။  
 တစ္နပ္စာ ဒါနတြင္မက Aိမ္Aတြက္ တစ္ပတ္စာ၀ယ္ယူသြားလွ်င္ တစ္ပတ္လံုး ဟင္းမခ်က္ရသည့္ 
Aျပင္ တစ္ပတ္စာ ဒါနႀကီးကိုလည္း ျပဳလိုက္ရေပမည္။ 
  သို႔ပါ၍ နိဗၺာန္ေစ်းေခၚ ဒါနကုသိုလ္ပြဲေတာ္သို႔ ၾကြေရာက္Aားေပးျခင္းျဖင့္ သာသနာျပဳၾကပါရန္ ခင္မင္ 
ရင္းႏွီးစြာ ဖိတ္ေခၚAပ္ပါသည္။ 
            ေဂါပကAဖြဲ႕ 

  edAŠmefaps;yGJawmfae‹/  Sunday, September 9, 2012 

  tcsdef/ 09:00 AM – 03:00 PM 

  usif;y&m Xme/ ျဗဟၼ၀ိဟာရ (tဇူဇာေက်ာင္း) 

                                   1790 and 1830 Ranch Road, Azusa, CA 91702 
 
atmifbmav qkrJ/  ေtာင္ဘာေလ ဆုမမဲ်ားလည္း ေဖါက္ပါမည္။ လက္မွတ္တစ္ေစာင္ $ 1.00 ျဖင့္ 

    ၀ယ္ယူtားေပးျခင္းျဖင့္ ဆုမလဲည္းယူ၊ ကုသိုလ္လည္းယူေစလိုပါသည္။ 
 
yef-um;csuf/          ၀ယ္ယူtားေပးသူမ်ားသည္ Uပေဒႏွင္t့ညီ တံုကင္မ်ားလၿဲပီး တံုကင္မ်ားျဖင့္သာ 

၀ယ္ယူၾကပါရန္ ပန္ၾကားtပ္ပါသည္။ 
 

eeee    


